
Trail de la Baie du Kernic - Plouescat 
Dimanche 9 octobre 2011 

 

Bulletin d’inscription 
 

Je participe au : 
 

 Trail 29 km à 9h30  Course nature 13 km à 10h00 
 

Nom : ………………………………..….…..….. Prénom : …………....….………………….. Sexe :  F  H 
 

Adresse : ..…………………………………………………………………………………………………………... 
 

Code postal : ……………… Ville : ………………………………………… Portable : 06……..………...……. 
 

Email : ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Date de Naissance : ...……………….. Nationalité : …………………………………………………...……... 
 

Association / Club / Entreprise : ………………………………………………………………………………….. 
 
 

J’ai une licence FFA ou un Pass’ Running : 
 

N° de licence FFA : …………………………….………………. N° du club FFA : ......…………………..……. 
ou 
N° de Pass’ Running : ……………………… …………..………………………………………...………………. 
 

Tarifs d’inscription (chèque à l’ordre de l’association Trail de la Baie  du Kernic) : 
 

 Jusqu'au 
5 octobre 2011 

Sur place  
le 9 octobre 

(si dossards dispo) 

29 Km 7 € 10 € 

13 Km 5 € 7 € 
 

Attention !  Toute personne s'inscrivant en amont mais souhaitant régler ses frais d'inscription le 
dimanche 9 octobre, lors du retrait de son dossard, se verra demander le tarif d’inscription sur place. 
Pensez donc bien à joindre votre chèque de règlement à ce bulletin. 
 

Signature : 
 

Je reconnais et accepte que par le seul fait de mon inscription, je m’engage à me soumettre à 
l’ensemble des dispositions du règlement du Trail de la Baie du Kernic le 9 octobre 2011 et l’article 
suivant : « Tout coureur qui se voit attribuer un dossard, autorise expressément les organisateurs des 
courses pédestres, ainsi que leurs ayants droits tels que partenaires et médias à utiliser les images fixes 
ou audio-visuelles prises à l’occasion de leur participation à la manifestation, sur tous supports y 
compris les documents promotionnels et/ou publicitaires, dans le monde entier et pour la durée la plus 
longue prévue par la loi, les règlements, les traités en vigueur, y compris pour les prolongations 
éventuelles qui pourraient être apportées à cette durée" » 
 
Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs  : 
Je soussigné(e), …………………………………., père, mère, tuteur, autorise mon enfant 
…………………………………. à participer au Trail de la Baie du Kernic le 9 octobre 2011 
 
Fait à …………………………….. le …………………….…           Signature 
 
 

 

Bulletin d’inscription dûment complété à retourner à 
Association Trail de la Baie du Kernic - Thierry Co rlé 

6 rue de la mairie, 29430 Plouescat  
 

 

Attention ! Afin de compléter votre inscription, vous devez joindre à ce bulletin l’original (ou une 
copie) de votre certificat médical de non contre indication à la pratique de la course à pied en 
compétition datant de moins d'un an au jour de la course ou une copie de votre licence FFA, FFTri, 
FSGT, UFOLEP ou FSCF en cours de validité. Plus d’informations sur www.trail-baie-kernic.fr 



Certificat Médical 
 

de non contre indication à la pratique de la course à pied en compétition 
 

 

CERTIFICAT MÉDICAL pour les non licencié(e)s 
en vue de la participation à une course à pied de 1 3 km ou 29 km 

le 9 octobre 2011 
 

 
 
 

 
 
Je soussigné  
 
Docteur 
.............................……………………………………………………............................. , 
 
 
Exerçant à 
.........................................................………………………………………….............  
 
certifie avoir examiné 
 
Mlle,  Mme, M 
……………….........................................……………………………..….................................  
 
née le .......................…………………......... 
 
et n'avoir pas constaté à la date de ce jour, de signes cliniques apparents contre-
indiquant la pratique de la course à pied en compétition. 
 

 Trail 29 km  Course nature 13 km 
 
 
A .....................……………......................................... , le ..........………………................. 
 
Signature : 
 
NB : Le certificat médical peut être établi sur un autre document mais doit 
obligatoirement mentionner l’absence 
de contre indication à la pratique de la course à p ied ou de l’athlétisme en 
compétition  
 
 

 

Certificat Médical dûment complété à retourner à 
Association Trail de la Baie du Kernic - Thierry Co rlé 

6 rue de la mairie, 29430 Plouescat  
 

 


